
świetlica środowiskowa w Grabowcu 

 

W listopadzie rozpoczňğa dziağalnoŜĺ świetlica środowiskowa przy Zespole Szk·ğ         

im. Henryka Sienkiewicza w Grabowcu.  

NajwaŨniejsze cele Ŝwietlicy to indywidualne rozwijanie zdolnoŜci i zainteresowaŒ 

dzieci i mğodzieŨy z terenu gminy poprzez udziağ w r·Ũnych formach zajňĺ oraz ksztağtowanie 

wiňzi ze Ŝrodowiskiem lokalnym. 

 

        Zajňcia sportowe rozwijajŃ sprawnoŜĺ 

fizycznŃ i kondycjň mğodzieŨy. PozwalajŃ na 

zdrowe spňdzanie wolnego czasu. MğodzieŨ 

moŨe doskonaliĺ swoje umiejňtnoŜci w zakresie 

piğki noŨnej, siatk·wki i koszyk·wki. 

 
 

  
 

    Zajňcia teatralne rozbudzajŃ zainteresowania  uczni·w teatrem, przygotowujŃ do 

Ŝwiadomego uczestnictwa w kulturze, obcowania ze sztukŃ, bywania w teatrze, rozwijajŃ 

wraŨliwoŜĺ estetycznŃ. UmoŨliwiajŃ czynny udziağ w Ũyciu kulturalnym szkoğy, 

zaangaŨowanie w realizacjň imprez szkolnych.  

 



 

    Zajňcia informatyczne prowadzone sŃ               

w trzech grupach wiekowych. Najmğodsza 

to uczniowie klas I ï III szkoğy 

podstawowej. PoznajŃ tajniki pracy 

z komputerem, zasady tworzenia prostych 

rysunk·w i dokument·w, poznajŃ r·wnieŨ 

programy edukacyjne i gry rozwijajŃce 

refleks i spostrzegawczoŜĺ. Grupa starsza 

uczni·w klas IV ï VI szkoğy podstawowej 

tworzy prezentacje, kr·tkie publikacje 

i formy graficzne. Natomiast najstarsza 

grupa  to uczniowie gimnazjum. 

RozwijajŃ oni swoje zainteresowania 

informatyczne oraz fotograficzne. 

Wszyscy uczniowie wedğug potrzeb mogŃ 

korzystaĺ z zasob·w Internetu.  

 

    Na zajňciach logopedycznych  dzieci mogŃ rozwijaĺ mowň i umiejňtnoŜci poznawcze 

oraz korygowaĺ bğňdy w m·wieniu lub wady wymowy. Ĺwiczenia z logorytmiki majŃ na 

celu usuwanie  przeszk·d natury emocjonalno-motywacyjnej, kt·re blokujŃ naturalny proces 

nabywania kompetencji jňzykowych przez dzieci. AktywizujŃ psychicznie dziecko w celu 

jego rozwoju sğowno-intelektualnego. Ponadto: poszerzajŃ zas·b sğownictwa, rozwijajŃ 

aktywnoŜĺ werbalnŃ i sprawnoŜĺ komunikowania siň, stymulujŃ rozw·j myŜlenia                         

i spostrzegawczoŜci oraz doskonalŃ koordynacjň wzrokowo ï sğuchowo ï ruchowŃ. 

 

  
 

    Na zajňciach taŒca nowoczesnego i aerobiku mğodzieŨ poznaje podstawowe kroki 

aerobiku, uczestniczy w ĺwiczeniach ksztağtujŃcych prawidğowŃ postawň ciağa, ĺwiczy 

marsze w odpowiednim tempie i  poruszanie siň po parkiecie. Taniec wzmacnia ukğad ruchu 

oraz stymuluje ukğad krŃŨenia. 

 



 

 

    ĂOdrabiankiò to stağy element Ŝwietlicy. 

Wszyscy uczniowie mogŃ skorzystaĺ                   

z pomocy nauczycieli w odrabianiu lekcji. MogŃ 

w skupieniu odrabiaĺ pracň domowŃ, przeczytaĺ 

zadanŃ lekturň, wyjaŜniĺ w grupie niezrozumiağe 

treŜci materiağu omawianego na lekcji.    

 
 

 

    Na zajňciach kulinarnych:  dzieci poznajŃ zasady zdrowego Ũywienia, sposoby 

przygotowywania posiğk·w, nabywajŃ  umiejňtnoŜci racjonalnego odŨywiania siň, uczŃ siň  

nakrywania do stoğu, robienia i dekoracji kanapek, poznajŃ  przepisy kulinarne i tradycje 

kulinarne w Polsce. 

 

   
 

 

Zajňcia plastyczne. KaŨde dziecko, biorŃce udziağ w zajňciach ma moŨliwoŜĺ 

wypowiedzenia siň na sw·j wğasny spos·b. Uczestnicy mogŃ swobodnie dysponowaĺ swoim 

wolnym od zajňĺ czasem poznajŃc techniki plastyczne, kt·re na lekcjach plastyki sŃ tylko 

zasygnalizowane. W doborze technik oraz treŜci dziağaŒ plastycznych uwzglňdnia siň 

wszechstronny rozw·j dziecka, ksztağtowanie jego wyobraŦni i myŜlenia tw·rczego oraz 

predyspozycje ze wzglňdu na wiek.   Gğ·wnym celem zajňĺ plastycznych jest r·wnieŨ 

wykonywanie r·Ũnych form plastycznych na uŨytek dziecka w ramach integracji Ŝrodowiska 

szkolnego i rodzinnego. 

 

 

 

 

 


