Jadlospis 04 czerwiec — 21 czerwiec 2018 r .

Poniedziatek 04.06.2018 r. Witorek 05.06. Sroda 06.05. Czwartek 07.06. Piatek 08.06. Poniedziatek 11.06. | Wtorek 12.06.
Platki kukurydziane
Zacierka na mleku, | Chleb wieloziarnisty |na  mleku, chleb Chleb razoyvy . ) Kasza manna na
o S z mastem, twardg, |Platki ryzowe na|mleku, chleb
- . e, chleb Zytni z|z maslem, szynka,|zytni z mastem, . .,
Sniadanie | Drozdzowka, mleko mastemn. 761ty ser. | ogbrek omidor. | Kielbasa  szvikowa pomidor, mleku, zolty ser, |razowy z mastem,
om, - ZOfly SCr, | Ogorek, P ’ sa - Szy *|rzodkiewka,  kawa | rzodkiewka, szczypior | pasztet,  ogorek,
pomidor, szczypior | kawa z mlekiem rzodkiewka, 2 mlekiem szczvoiorek
szczypior yp
II $n. Serek . Danonek Jogus Mleko w kartoniku | Jogus Danonek Serek .
homogenizowany homogenizowany
Kotlet z piersi
Karkowka w sosie \ll(vurgzna;lgfce Gulasz migsno-
wlasnym, makaron, zielznniaki ,salata Zupa jarzynowa Ryba Smazona, Warzvwn Iiasza Pierogi z serem
Obiad rzodkiewka starta ze 76 57¢7 i’orkiem z migsem ziemniaki, kompot, rcz)gxo}l" crmienna i ziemniakami,
szczypiorkiem, 70 dkie)\/)!?k ’ i ziemniakami, jabtko, pomidor gozn ot Je 'ablkc; $mietana, kompot,
$mietana, kompot, |.", . 2 banan, soczek z cebula oL, J > | mandarynka
. i $§mietana, woda ogorek kiszony
jabtko
z cytryng,
mandarynka
Sroda 13.06. Czwartek 14.06. Pigtek 15.06. | Poniedziatek 18.06. | Wtorek 19.06. Sroda 20.06. Czwartek 21.06.
Ptatki ryzowe na .
Chleb zytni | Makaron na mleku, mleku, chleb fgﬁ; srka ha ml;':ﬂ; Chleb zytni z mastem,
. . | z mastem, paroéwka, | chleb wieloziarnisty , wieloziarnisty o szynka, pomidor, | Drozdzowka,
Sniadanie . , Jogus z buteczka ., z mastem, kietbasa| ™~
pomidor,  ogoérek, |z mastem, szynka, z mastem, ser zotty, szvnkowa.  oorek ogorek, kawa | mleko
kawa z mlekiem rzodkiewka, ogorek pomidor, rzc})f(tjlkiewléa 80T | 2 mlekiem
szczypiorek
Il $n. | Mleko w kartoniku | Danonek Mleko w kartoniku | Danonek ﬁgir?l;genizowany Jogus Danonek
Ryba smazona,
Zupa  koperkowa |Karczek  smazony | ziemniaki, kompot, Makaron z serem. | Udko. vz kompot Zupa pieczarkowa | Fasolka
obiad IZ ziemniakami | z cebula, ryz | jabtko, surowka masto Kom ot’ man d;:lr zk:'sl pot|; ziemniakami | po bretonsku,
i makaronem, | kompot, sliwka, | /kapusta Swieza, 'ab%ko, poL, mizeriay ' 1 migsem, chleb zytni, | chleb zytni,
chleb, soczek, banan | mizeria koperek, ] ' soczek, banan kompot, jabtko

szczypiorek, olej/

* WielkoS$ci/gramatura potraw jest wyrazona W gramach




