
ANKIETA  

"KOMPUTER W MOIM ŻYCIU" 

Ankieta anonimowa, skierowana do uczniów Gimnazjum Zespołu Szkół im. Henryka Sienkiewicza  

w Grabowcu, w ramach realizacji programu profilaktycznego „Bezpieczeństwo w sieci” 

1. Jestem uczniem z klasy 

 a) I 

 b) II 

  b)  III 

2. Płeć  

 a) chłopak  b) dziewczyna 

 

3. Czy masz w domu komputer? 

TAK   NIE  

4. Jeśli odpowiedziałeś(-aś) NIE na pytanie 3 Gdzie korzystasz z komputera? 

a) szkoła,  

b) GOK,  

c) u kolegi, znajomych  

d) inne 

5. Czy masz w domu dostęp do Internetu? 

TAK   NIE  

6. Jeśli odpowiedziałeś(-aś) NIE na pytanie 5 Gdzie korzystasz z Internetu? 

a) szkoła,  

b) GOK,  

c) u kolegi, znajomych  

d) inne 

7. Do jakiego celu najczęściej wykorzystujesz komputer? (zaznacz najwyżej 5 odpowiedzi) 

a) spędzania czasu wolnego  

b) rozrywki 

c) źródła informacji 

d) nauki np. języka obcego 

e) odrabiania pracy domowej 

f) słuchania  muzyki 

g) gry komputerowe 

h) programy edukacyjne; 

i) piszę teksty; 

j) rysuję, skanuję zdjęcia; 

k) używam komunikatorów 

innych(GG, irc, chat, tlen); 

l) inne jakie ……………………….. 

8. Ile czasu spędzasz przed komputerem? 

a) 2 – 3 godziny w tygodniu 

b) więcej niż 3 godziny dziennie 

c) 2- 3 godziny dziennie 

d) mniej niż 2 godziny dziennie 

9. Ile czasu spędzasz przed komputerem używając Internetu?  

a) 2 – 3 godziny w tygodniu 

b) więcej niż 3 godziny dziennie 

c) 2- 3 godziny dziennie 

d) mniej niż 2 godziny dziennie 

 

10. Jeśli korzystasz z Internetu to co najczęściej robisz? (zaznacz najwyżej 3 odpowiedzi) 

a) przeglądam strony WWW 

b) prowadzę rozmowy na chatach 

c) korzystam z poczty 

d) szukam materiałów na zajęcia szkolne 

e) poszukuję i gram w gry on - line 

f) poszukuję nowej muzyki 

g) szukam nowych programów 

 

11.W jaki typ gier najczęściej grasz? 

a) sportowe 

b) strategiczne 

c) przygodowe 

d) zręcznościowe 

e) akcji i walki  

f) logiczne (np. pasjans, szachy) 

g) edukacyjne 

h) nie dotyczy 

 



 

12. Co najbardziej fascynuje Ciebie w grach komputerowych? 

a) ciekawa akcja 

b) dobra grafika 

c) efekty dźwiękowe 

d) to, że pobudzają wyobraźnię i emocję 

e) to, że nie ma żadnych ograniczeń w obcowaniu ze światem i bohaterami 

f) nie dotyczy 

 

13. Najczęściej korzystasz z komputera: 

a) w poniedziałek 

b) we wtorek 

c) w środę 

d) w czwartek 

e) w piątek 

f) w sobotę 

g) w niedzielę 

h) nie korzystam, bo nie lubię 
 

14. Najczęściej korzystasz z komputera kiedy: 

a)  jest Ci źle 

b)  masz kłopoty w szkole 

c)  nudzisz się 

d)  jesteś szczęśliwy 

e)  chcesz uciec od realnego świata 

f) chcę rozwijać zainteresowania 

 

15. Czy czułeś(-aś) się kiedyś zmęczony(a) używając komputera? 

TAK   NIE  

 

16. Rodzice: (wybierz jedną odpowiedź) 

a) kontrolują Twój czas spędzany przy komputerze 

b) popierają tę formę spędzania czasu wolnego 

c) nie ingerują w gry, w które grasz  

d) są świadomi na czym polega korzystanie z komputera 

e) nie interesują się tym, do czego wykorzystuję komputer  

 

17.Gdybyś miał(a) wybór spośród wymienionych czynności, którą wybierzesz na pierwszym 

miejscu 

a) spotkanie z przyjaciółmi 

b) gry komputerowe 

c) odrabianie pracy domowej, nauka 

d) spacer 

e) przeglądanie Internetu 

f) pomoc rodzicom 

 

 

18.Czy podczas pracy z komputerem zdarzyło ci się (podkreśl właściwe) 

Zapomnieć o jedzeniu   TAK   NIE  

Zasnąć    TAK   NIE 

Zapomnieć odrobić lekcji  TAK   NIE 

Zapomnieć o spotkaniu  TAK   NIE 

  

19. Czy gdybyś mógł, to korzystałbyś z komputera bez przerwy?  

    TAK                          NIE 

 

Dziękuję za wypełnienie ankiety. 


